
2018年十二月份月會

專題講座
講題：		  屋宇設備工程系統的運作及管理

主講嘉賓：	 王寧添博士 
		  （培社，現任香港培正小學校監）

個人簡介：	 王寧添博士於本年九月接受任命
成為香港培正小學校監，服務本校師生、家長及
校友。王博士乃香港培正小學及澳門培正中學前校
董、現任香港培正中學及九龍城浸信會禧年小學校
董、浸信會永隆中學校監、香港浸會大學諮議會成
員、註冊工程師、九龍城浸信會執事。
王博士主修屋宇設備工程，於香港理工大學畢業
後，從事教學工作及帶領學術研究項目，至今已有
廿餘載。

內容簡介：	 介紹一般屋宇設備的基本運作及工
程系統的管理，並以校園設施
作為有趣實例，詳細說明。

2018年十一月份月會

專題講座	
講題：		  停一停，看一看香港的公共空間 主講嘉賓：	 譚立邦（1993年級學社）

講者簡介：	 註冊園境師，香港大學園境碩士畢
業。

內容簡介：	 作 為 園 境 師Landscape Architect, 
我經常會忽發奇想，思考一下我們居住的地方，會
否有更多空間丶方法及設計，塑造更有趣的公共空
間。此外，也希望討論一下香港在處理公共空間的
難題及挑戰。
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2019 年二月份月會

專題講座
講題：	 熔古鑄今—淺談中國書法風格之形成與實踐

主講嘉賓：	 廖子揚（2000年級展社）

個人簡介：	 廖子揚，1983年生於香港，任職
中學教師。現為香港詩書聯學會秘書、甲子書學
會、聖言書藝社及香港楹聯學會會員。畢業於香
港培正中學，後獲香港中文大學中文系學士。少
慕翰墨，愧未從師。2018年獲〈孔聖杯：全港孔
教儒家書法大賽〉硬筆公開組冠軍、〈全港青年
學藝比賽〉書法公開組亞軍。2014及2015年，連
續兩年奪得〈全港青少年書畫比賽〉毛筆青年組冠
軍。2017年獲〈第二屆全港聖經經文書法大賽〉公
開組亞軍。2007年獲〈大公報全球華人金紫荊杯
書畫大賽〉書法組香港區前50名。作品先後於北
京、廣東、香港、澳門、馬來西亞、新加坡、以
色列等地展出。收錄於《當代名人書法作品集》、

《香港詩書聯學報》等，為國內外機構及書畫愛好
者收藏。

2019 年一月份月會

專題講座	
講題：		  海外旅遊好去處

主講嘉賓：	 李詠姿（1994 年級頌社）

講者簡介：	 工商管理碩士，現任銀禧國際旅
遊有限公司銷售及市場經理，第二代傳承業務。
於旅 遊業界工作長 達17年，曾任過150席之司
儀，正努力拓展 -婚禮統籌、活動總監等工作。
個人喜愛剌激，有十年潛水經驗，善於安排特色
活動，精彩的人生規劃，由單身約會、求婚、結
婚、生下一代、小朋友親子團等等。

內容簡介：	 香港人最熱門的旅行地點包括
日本、韓國、台灣。是次講座將會為大家上山下
海，續一續一為大家介紹不同的出名旅遊勝地，
例如日本的動物天堂和歌山冒險樂園動物園、韓
國的櫻花大道、台灣的潛水勝地綠島，並會跟大
家分享一下旅遊經驗，, 點樣玩得平，點樣玩得專。
臨近聖誕、新年，很多人都會出外旅行。隨著科
技發達，「自由行」亦越來越普及。自己安排行
程、上網預訂機票酒店。一切安排妥當之後，就
可以享受一個屬於自己的行程。不再需要跟旅行
社安排的「鴨仔團」，可以真正享受旅遊。然而，
網上預訂機票酒店的平台繁多，如不幸墮進「虛擬
訂房」網站，即使沒有金錢損失，但因此而來不及
另外安排酒店，破壞了旅遊的興緻亦得不償失。
想開心享受自助旅遊，就要留意網上旅遊要點，
免墮網上旅遊陷阱。
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講者簡介：	 1980年畢業於國立台灣大學獸醫
系，並於1992年獲英國倫敦大學皇家獸醫學院頒
發實驗動物科學碩士，現任職於香港中文大學實驗
動物中心。曾於1997至 2001年間出任香港特別行
政區獸醫管理局及其屬下的註冊委員會委員。近年
對大自然及生態攝影甚有興趣。

內容簡介：	 很多人家裡有飼養寵物，一般以
貓狗為主；但會否接受以鼠類作為寵物？小鼠、大
鼠、倉鼠、天竺鼠、兔子等被馴養在特定的實驗室
環境中，已超過百年歷史，使用這些可愛的小動物
來作生物醫學的研究，你有何意見？講者遊走於實
驗動物與動物實驗之間數十年，與你分享一些鮮為
人知的見聞。

2019 年四月份月會

專題講座
講題：	 在創新科技世代下的新經濟商業模式

主講嘉賓：	 王志榮博士（1980年級穎社）

個人簡介：	 王志榮博士是新經濟的業務專家、 
資深專業會計師及數據科學家，具三十多年在全球
頂尖諮詢公司及綜合性大型上市企業的工作經歷。
在信息技術、財務管理、客戶關係管理、市場行

2019 年三月份月會

專題講座	
講題：		  生命何價—實驗動物淺談

主講嘉賓：	 謝約翰（1974 年級基社）

廖氏於2018 年擔任粵港澳大灣區青年總會主辦
《隸來儒此——最大規模書法課》之健力士世界紀
錄官方公證人，負責審核二千餘名學員所寫隸書

「儒」字之筆畫、結體及技法。曾任母校《追昔培
後、藏珍正源——書法藝術講座》及《梁寒操老師
國學講座——書法與生活》主講嘉賓、經典翹楚榜

「經典杯」書法比賽及九龍青年商會全港兒童中文
書法比賽評判。致力推廣書法文化、弘揚中國傳
統藝術。

內容簡介：	 尋常巷陌，男女老少，書寫均有
獨特處。於書家言，即書法風格：求美棄醜，去
蕪存菁。所謂「字乃文章之衣冠」，寫字，人人皆
曉；惟寫好字，望洋興歎。不禁問句：如何寫好
字？又怎樣培養書風？
本講先簡介五大書體（篆隸行草楷）及碑、帖經
典，分述獨有之風格。並比較古今書家之用筆、
結字，從「明暗交織」、「人生前後」及「古今承
傳」三方面，窺見書風醞釀之軌跡，以史為縱、以
人為緯。進而詳述書風形成之條件，深入剖析當
中要竅。最後由講者即席揮毫，親解創作構思及
背後意義，化理論為實踐，呈現習書成果。
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銷、人力資源、供應鏈管理等領域，以至近年火紅
的新經濟市場方面都有豐富的實戰經驗。王博士近
年致力於協助不同行業進行業務轉型，提供諮詢和
培訓服務，主要集中於大數據、數字化轉型、金融
科技和戰略管理等領域。王博士現為香港獨立非執
行董事協會的副會長及新經濟專責小組召集人，並
兼任大舜基金智囊團成員及執行委員會委員，參與

「一帶一路」和粵港澳大灣區的的政策研究和推動
商業發展。

內容簡介：	 在創新科技時代，企業正在利用
數字技術進行數字化轉型，例如物聯網，社交，移
動，分析和雲技（SMAC）。這些顛覆性科技能激活
新經濟商業模式 （例如：共用經濟、平臺戰略），
使全方位搜集有關客戶資料，記錄、跟蹤和分析客
戶的行為與喜好變得可行，從而能快速開發更貼合
客戶需求的產品和服務，並以全天候方式與消費者
無縫聯繫起來，隨時隨地為客戶提供服務，推翻傳
統產業並在跨行業競爭中脫穎而出。

2019 年五月份月會

專題講座	
講題：		  從啟德機場到啟德體育園

主講嘉賓：	 戴尚誠 （1984 年級智社）

講者簡介：	 戴尚誠為註冊建築師，現職民政
事務局體育園項目總監。培正智社同學，負笈海內
外，完成加拿大卡爾頓大學建築學士、廣州美術學
院雕塑系文學碩士及歐洲工商管理學院進階企業
管理課程。現為香港建築師學會、香港城市設計學
會和英國項目管理協會會員。司職民政事務局前，
在發展局及建築署等部門供職，處理工務政策及
建築工程設計與管理工作，涉及多類型建築工程，
包括機場、學校、警局、消防局和公園等等。戴氏
喜愛滑雪、划龍舟和各式球拍類運動，並且熱愛文
化藝術，歷任香港雕塑學會會長，曾經參與國際雕
塑創作營及藝術村駐場計劃。其雕塑作品，在兩岸
四地及海外多次展出得獎，獲美術館、博物館、政
府、機構及海內外人士收藏。

內容簡介：	 曾經乘坐飛機在啟德機場降落的
人，都不會忘記降落前的急轉彎，驚心動魄。啟德
機場即將變身為啟德體育園，大家很快可以再踏足
這地，舉頭看飛機雙翼和振耳欲聾的引擎聲響，可
否取而代之，以體育園主場館舉頭看開合式上蓋雙
翼，和歡呼「香港加油」的吶喊聲，再泛起這地的集
體回憶呢？
九十年代，講者有幸參與啟德機場多項擴建工程，
並成為籌劃赤鱲角新機場政府設施建築工程團隊
的一員。輾轉20年，回到昔日的啟德，建設全港最
大的體育基建「啟德體育園」。當年擴建的機場設
施早已拆遷，工地已經再度動工。講者將分享兩度
踏足啟德建設的經驗，與大家一起緬懷啟德機場當
年的光輝歲月，侃談啟德體育園的規劃和設計，並
展望未來的啟德集體回憶。
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