
何建宗（1975昕社）
愛我培正謨謀遠 永為真理之干城

香港培正同學會成立90周年誌慶，可喜可賀！紅藍精神
源遠流長，同校師生，血濃於水，情誼深厚，彼此支持，互相
鞭策;�地理不能阻隔、歴史從未褪色，令人讚嘆、四海佩服！

「至善至正」此校訓，自小鉻刻紅藍兒女的心板，是培正
大家庭的核心價值。「外圓內方」的校徽設計，有明星閃耀四
角、聖書鞏立中心，而太陽如火焰般熾熱，照亮了地球，光
照寰宇，其中深意，大家可曾細味？

愚見認為：�「至善」有兩種意義，即「追求至善」和「止於
至善」。追求至善，表達出校友們努力奮鬥的決心；而止於
至善，乃以大智勸勉眾生「做事不可能盡善盡美，只求竭誠
盡忠」！人生在世，雖然不可能每事均屬最好，卻要堅毅和
勤懇地做到更好，頂天立地，庶幾無愧！「至正」的含義，從
多方面去理解，包含了「正直」、「正義」和「正道」等意思。
正直是一種祟高品格，所謂「一士諤諤」，凡事必須「是就說
是，不是就說不是」，這樣才合乎聖賢和聖經的教訓。正義
關乎社會和個人的價值觀，在關鍵時刻要憑著卓見去抉擇和
表態，在日常處世上，也要有責任、有毅力地去竭力爭取，
以表揚和彰顯正義之道。所以，為了「至正」，我們要擇善而
固執，知錯能改，勇於承擔。為求公義而尋求法律上的評定
有時是需要的，也是值得的。然而，我們對事理也要開明自
主地去詳細分析，以理性的態度去評定何謂真、何謂對、何
謂合理、何謂精準。或許正因這緣故，培正校友從事科研、

工程、醫療、律師、老師的特別多，真可謂「世上的光」，徹
底地詮釋了「人點燈不是放在斗底下，乃是要放在燈臺上」、

「城造在山上，是不能夠隱藏的」那深刻的聖經教訓。

「外圓內方」是一種高深的處世藝術。內心秉持真理，特
別是聖經的真理，非常重要！反過來說，待人接物如何才能
夠圓滑周詳、廣結四方善緣，這才是成功的要訣！聖經說：

「...行公義、好憐憫、存謙卑的心，與你的上帝同行」（彌迦
書六：16），完善和公正的準則固然重要，而憑愛而行，以謙
恭不囂張的態度處理世務，也是做人的美德，巧妙地配搭和
平衡了剛硬的一面。善，其實也指和善、慈善和善良。行公
義，往往訴諸於法律；但大家也深深明白:�不是每樣事情法庭
都可以解決的，而法庭的判決也不一定足以把真相闡明!�反
之，愛卻是化解恩怨的良方，愛包含了謙卑（如：基督降世為
人，並甘願釘身十架之上），所以「如今常存的有信、有望、
有愛，這三樣其中最大的是愛」（哥林多前書十三：13）。縱
使一切終將逝去，愛卻可永久！

同學會之創立，目標就是團結紅藍兒女、把校訓發揚光
大並且薪火傳承。近年香港培正中、小學和廣州、台山的培
正學校均教務昌隆，發展蒸蒸日上，令天下紅藍兒女興奮!�同
學會居中連繫，多角度地支持校政，任重道遠，貢獻良多。
但願我們毋忘「至善至正」，銘感老師的教誨，珍惜同窗間情
誼，百尺竿頭，更進一步！
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第五屆（2018）
世界培正同學日大會
加拿大温哥華／多倫多
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大會酒店：	Sheraton	Vancouver	Airport	Hotel,	7551	Westminster	Highway,	Richmond,	BC	V6X	1A3	Canada.
Tel:	1-604-233-3964	 聨絡人：Pia	Schattner	 Email:	pia.schattner@sheratonvancouverairport.com
目前我們只能向該酒店預留60	間房間，並得到最佳價格為每晚
$229	加元（加約18%稅）。詳情可聯結：
https://www.starwoodmeeting.com/events/start.action?id=1710107443&key=6163EC2
由於所得房間數量有限，我們也向UBC	大學查詢學生宿舍，日後轉告情況。

大會旅遊贊助商：	美亞假期(Super	Vacation	Canada	)
200-8120	Granville	Ave.	Richmond,	BC.	V6Y	1P3	Canada
Tel:1	604	233	1388	 Email:	service@supervacation.ca
該公司提供有關大會前后之旅遊節目及烈治文市區內附近大會場地之各酒店。
詳情可瀏覽www.supervacation.ca	(2018	培正同學日之校友專區欄目）
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六零年代中期,�由於政局的波浪,�我跟隨家人離開了出生
地印尼;��經香港轉達到澳門,�那時入讀的是一間愛國小學,�學
習總是充滿政治元素的.�後來有機會考進了一間基督教學校,�
那就是澳門培正小學,�當年校長是林湛校長.��幾年後,�我又隨
家人到香港,�而我也被保送到香港培正入讀小六,�一直讀至中
學五年制畢業,��時任校長為林英豪校長.

我有機會分別在港澳培正讀書,��收留了我這個學生,�個
中经歷,�彷如昨天.�培正讓我接觸及體會到德、智、體、群、
美、善、靈的燻陶,�對我個人生道路,�至善至己,��啓發深刻.

九零年代初期,�我的角色轉變,�我帶着家人移居温哥華,�
面對另外一段生活歷程.��第一個参加的社團就是「加西培正
同學會」,�即今日的「温哥華培正同學會」,��我感受到離開了
母校多年,�同學會帶給我另外一種家的感覺,�每次与老師及同
學相聚一起,��彷彿又回到惜日校園的點點滴滴.�從中我也感
受到培正同學會作為母校與同學之間一道非常重要的溝通橋
樑.�

二零零零年我有幸被選為「温哥華培正同學會」會長,�從
中學習与理事們共同處理及發展會務.�二零零三年在多位學
長之指導下,�大胆舉辦了「首屆加拿大培正同學日大會」,��出
席者逾四百餘人,�校長老師同學共聚一堂話當年,�體現了「紅
藍精神通四海,�培正兒女是一家」.

二零一八年是温哥華培正同學會榮幸地與多倫多培正同
學會聯合舉辦「第五屆世界培正同學日大會」,��對溫哥華同學
會而言是十五年的回歸,�意義重大.�我們和多倫多同學會定必
竭盡所能,�合辦做好一切活動,�十分期待与大家相聚在加拿
大.

培正愛我   我愛培正
章子惠  1976 敏社

致昇社全級同學：
	
2018年遊加拿大、與同學/校友暢聚、探訪親友的
難得機會！
	
第五屆世界培正同學日大會已定於	2018年8月5日
至23日在溫哥華及多倫多舉行。詳情請參考附件。
	
其中安大略省同學會已委任夏潔（我社中六社長）
為昇社代表，她將聯同陳泳兒負責昇社同學多倫多
聯絡及接待事宜。有興趣參加全部或部份活動的同
學，請與夏潔聯絡：

zanatak@gmail.com
Phone	/	WhatsApp	:	1(416)	346	3501
	
有地主照住，加上多倫多昇社自己友人多勢眾，建
議大家把握這次難得的機會赴加暢遊暢聚！
	
社長	唐世煌	謹啓
2017年8月24日

PS.� �有興趣參加溫哥華培正活動的同學，暫時可與夏潔或我接
觸，待核實當地昇社代表後，再另行通知。
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2018年第五屆世界培正同學日大會	多倫多地區收費表	(海外校友)

日期

8 月16 日
星期四

8 月17日
星期五

8 月18 日
星期六

8 月19 日
星期日

8 月20 
至 27日

費用 CAD

HK$130.00

HK$10.00

$ 230 
( 配偶 $200)

HK$140.00

HK$140.00

HK$120.00

HK$120.00

自費

HK$10.00

$600 加機票

HK$255.85
HK$195.00

項目

A)  世界培正 (多倫多)高爾夫球友誼賽 

B)  世界培正 (多倫多) 乒乓球友誼賽   

第五屆世界培正同學日(多倫多)
歡迎晚宴 - 釣魚台國宴 

A)  遊覽 * Niagara-on-the-lake 
*  參觀著名酒廠 Peller Estate 及在酒廠午膳  
* 尼亞加拉瀑布及附近名勝景點 .   

B) 參 觀 著名酒 廠 Peller Estate 及 酒 廠 午膳 * 
參觀加拿大人蔘公司 * 遊覽著名名牌購物商場 
Premiere Outlet.   

C)  遊覽尼亞加拉瀑布及附近名勝景點一天遊 .  

多倫多遊輪湖邊暢遊 (包括午餐)及 遊覽多倫
多市區景點 

同學會安排為枚友預訂晚餐 ( 額滿即止)加拿大
著名十人龍蝦餐,  自助餐 或 牛扒西餐 

卡拉OK  (有現場伴奏. 包括非酒精性飲品一杯)            

上午主日崇拜，下午一時至四時 培正校友講座

只可選一項 :  A) 龍蝦島海洋省，
  飛機巴士 5 天精華遊
  B) 加東豪華三天遊 (旅遊巴)
  C)  Tobermory  花瓶島 (兩天遊)

備註

包括午餐及紀念禮品

( 費用已包括以下兩項大會指定活動 )
8月16日 - 多倫多歡迎晚會 - 釣魚台國宴
8月19日 - 第五屆世界培正同學日大會大公宴 - 
Hilton Suite Hotel

7:30 leave TORONTO. Arrive N. Lake 9:30 / Arrive 
Winer y 11:30 / Arrive Niagara Falls 2:30 / Leave 
Niagaar Falls 5:30 Arrive Toronto 7:00 

7:30 leave TORONTO. Arrive N. Lake 9:30 / Arrive 
Winery 10:30 / Arrive Ginseng farm 1:30 / Arrive 
Premium Outlet 2:30 / Leave Outlet 5:30 Arrive 
Toronto 7:30

前往舉世聞名的尼亞加拉大瀑布。首先欣賞IMAX 瀑布曆
史大電影。其後登上天虹塔，360 度觀景台鳥瞰瀑布迷人
的景色及觀賞宏偉壯觀的美國瀑布，新娘面紗瀑布和加
拿大馬蹄型瀑布。中午自費享用中式午餐後乘搭世界聞名

“吹号手”瀑布景觀船（季節性行程 ) ，近距離觀賞氣勢磅
礴的瀑布從高空奔騰而瀉 . 回程參觀酒廠。

大 龍 蝦 餐 每 位 大 約 $80-110 加 元， 牛 排 西 餐 大 約 每 位
$50-80 加元，自助餐每位大約 $50，詳細餐廳資料會日
後提供 . 費用只作參考.

註備 : 

•所有旅遊價格 ( 已包括各類稅項 ), 是以成人門票費用為標準 , 價格僅供參考可能有所浮動 , 若旅行社確定收費, 會馬上向大家報告. 
•請留意下列旅遊活動費用為 2017年之報價，費用以加幣計算，只作参考之用。明年團費或會調整，以旅行社最後報價為準。
•同學會只屬於中介人 , 最後報名或付費用你們可以與旅行社直接聯絡 . 更詳細資料會日後告知 . 若有什麼問題請與我們聯.
•請留意，同行配偶及親友，請各自填寫報名表，每人一份

多倫多地區
每位校友收費－加幣 230.00 校友配偶或朋友－加幣$200.00  
(費用包括 8月16 號歡迎晚宴及 8月19 號大公宴和所有紀念品)
若有查詢問題 ,可電郵 2018puichingworldalumniday@gmail.com 

13

世界培正同學日 2018



14

世界培正同學日 2018



15

世界培正同學日 2018



16

世界培正同學日 2018



17

世界培正同學日 2018



18

世界培正同學日 2018



19

世界培正同學日 2018



20

世界培正同學日 2018



21

世界培正同學日 2018


