
臻社正式成立

洪天蔚社長致送一面社旗給同學會
羅志明副會長

臻社級社職員與嘉賓拍大合照

請柬及社旗設計得獎學生

幼稚園獻花

臻社級社職員

澳門培正小五代表致送賀金

港澳籃球友誼賽

為秉承培正的傳統，每學年均在小五年級成立級社，薪
火相傳；讓培正紅藍兒女能緊密聯繫，發揮互助互愛，團結
一致的紅藍精神。本年度小五年級定名為《臻社》，於五月
二十一日舉行級社成立典禮。當天上午由澳門培正馮少嫻主
任、黃主任及老師帶領澳校小五級社代表及男女子籃球隊來
港祝賀《臻社》成立。

上午九時三十分進行港澳男女子籃球友誼賽，當天邀請
李仕浣校長行開球禮後，隨即進行球賽，經過連場激戰，結
果港校男子隊勝澳校，而女子隊則由澳校取勝。

午膳後，於下午二時三十分在中學禮堂舉行成立典禮，
承蒙各嘉賓、家長及老師參與盛會，使大會生色不少。典禮
在嚴肅的氣氛中進行，小五臻社同學就依據培正傳統正式成
為同學會新成員，由社長洪天蔚同學帶領發展社務。

出席嘉賓包括有香港培正同學會羅志明副會長、澳門培
正同學會黃漢堅會長、澳校陳敬濂主任、梁永棠主任、培中
葉賜添校長、培小李仕浣校長、吳漢榆特邀常務理事、澳門
培正小學老師及小五年級代表等。會後有精采節目表演，包
括有合唱團、口琴組、中國舞班、拉丁舞蹈組及粵劇組演出
等，使大會增添不少熱鬧氣氛。

澳門培小定於五月二十八日舉行成立典禮。當天上午由
梁璧姬主任、劉婉玲老師帶領港校級社職員前赴澳門，祝賀
澳校小五年級成立級社。

臻社級社職員
社　長：洪天蔚
副社長：曾憲維
文　書：何靖昕、康啟然
司　庫：顏朗峰
學　術：李恩立、林棹然、吳思朗
事　務：林崇熙、陳榕珊、何式彤、楊樂心
康　樂：陳雅靖、陳子翹、梁家瑜、黎正羲
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培正中學學生會代表致送賀金 粵劇組：唱、做、唸、打

口琴組吹奏

粵劇組：唱、做、唸、打口琴組吹奏

中國舞：惜豐年

拉丁舞精采表演

中國舞：惜豐年

女子籃球隊身手敏捷

拉丁舞精采表演

男子籃球隊競爭激烈
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課程編號 hkpcaa_I001_2011

課程名稱 簡明硬筆書法

導  師 謝順佳學長（1959年級光社）

謝學長為本港建築署高級建築師，任職期間，曾設計加士居道裁判司署、鴨脷洲市政大樓、浩
園、九龍寨城、嶺南之風、斧山道公園、九龍公園之蓮園等。曾為多處政府建築園林書寫招牌
和詩文，又在城市大學主持書法課程。

時  間 逢星期一 晚上7:00pm-8:00pm

開課日期 2011年5月9日至2011年6月20日 全課程6堂課

課程內容 學習寫出有品味的硬筆字，硬筆包括鉛筆、鋼筆、原子筆、自來水筆等。集中講授楷行草三體
字形之學問和書寫技巧。讓學生容易掌握正確的執筆方法及筆劃次序，結構骨格。掌握硬筆的
運用，使有書卷氣。包括四美：章法、結字、筆順、用筆。 本課程結束後，或開辦 “中國書法
史和毛筆書法欣賞”。長者修讀，可藉此教授兒孫輩，使優秀的中國傳統書法，永垂不止。

地  點 香港培正小學

課程費用 HK$300 全課程6堂，會員六折 （須出示會員證）

學員自備文具 首課HB或2B 鉛筆、影印紙、筆記本。

報名截止日期 2011年4月27日 ，名額30位

報名詳情 請電2713-4093或電郵 info@puiching.org查詢

任何對硬筆書法有興趣者，不論年齡、性別，均歡迎報名參加。

簡明硬筆書法班

復活節廣州陽江三天遊

陽江銀灘大合照

復活節廣州陽江三天遊
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二○一○年十二月份月會
專題講座
講題：從老廣告想當年看未來 
主講嘉賓：劉善君學長（1985 博社）
講者簡介：

劉學長，培正1985年博社畢業。於母校畢業後，在中
文大學修讀歷史及中國語文，其後在英國威爾斯大學取得資
訊及圖書館學碩士，並在中文大學新聞及傅播學系修讀企業
傳訊，取得社會科學碩士。劉學長現職政府檔案處歷史檔案
館檔案主任，並被委任為公共圖書館諮詢委員會委員。

看廣告是有趣的事：因廣告主要由圖像和文案組成，
你可以細味它的創作和設計意念；廣告的終極目的是促銷商
品，因此從廣告也可以欣賞傳意的技巧。看舊報紙廣告更是
一件趣事，因為老廣告保留了點點滴滴的歷史，我們透過它
可以窺探到香港社會文化及價值觀的轉變。講員作為一位唸
歷史、資訊管理及企業傳訊的資訊人，將舊廣告以個人的成
長及發展分類，從廣告淺淡歷史文化小故事及傳意技巧。

左起：劉善君學長、陸志中

二○一一年一月份月會
專題講座
講題：葡萄酒投資
內容簡介：

葡萄酒投資在近幾年比以往更加的流行起來。近年來，
精品葡萄酒在歐洲和美國市場上已經發展成為一項比傳統意
義上更加悅人心意的奢華品。正是隨著它的價值被廣泛的認
可，葡萄酒投資回報的穩定性和利潤率也變得前所未有的強
勢。

在全球，真正有投資價值的葡萄酒還不足所有葡萄酒總
量的1%，而波爾多葡萄酒就佔據了這1%的80%之多。由於
多年來保持一貫的優良品質，波爾多葡萄酒建立了悠久的銷
售歷史，而且至今依然是人們主要的投資對象。

對於所有的優質葡萄酒而言，價格是品質的一個主要尺
規。但是，價格也不僅僅是被葡萄酒的品質所左右。像所有
其他產品一樣，稀有度也可以抬高價格。比如，酒齡可以提
高葡萄酒的品質和稀有度，從而也就提高了酒的價值。一種
可以以合理的價格得到好酒的方法是購買期酒。在葡萄酒還

被儲存在橡木桶裏的時候，我們可以以最低的價格購買這些
還處於最早釀造階段的葡萄酒。我將通過全面、細節的分析
向您推薦最被看好的葡萄酒。
主講嘉賓：劉漢滔學長（1991年級勇社）
講者簡介：

劉漢滔（勇社1991）為首批替香港培正中學排球隊憑優
異成積升上學界第一組，並分別於1993及1994年奪得全港
學界第一組總冠軍及全港學界精英賽冠亞軍。畢業後，於
1997年夥拍鄭景亮老師奪得全港二人制沙灘排球賽冠軍及
1998年代表香港參加新加坡亞洲沙灘排球邀請賽。其後由
1999至2002年多次代表香港出戰亞洲錦標賽及世界巡迴賽。

結束運動員生涯後，從事家族生意，與Microsoft軟件，
硬件及XBox Packaging Team合作超過10年。隨亞太地區的
經濟增長和全球頂級葡萄酒投資市場成功，本身也是葡萄
酒愛好者，不僅把葡萄酒看作為奢侈的消費品，而且經歷
過2008金融海嘯後，更相信葡萄酒是一種非常穩定的投資
工具。今年初經新加坡朋友介紹及邀請下，毅然放下家族生
意，投身Premium Liquid Assets有限公司，為一間在亞洲區
具卓越領先地位的頂級紅酒經紀公司。公司分別于法國、新
加坡、香港、馬來西亞和上海，為社會不同階層的客戶透過
投資紅酒帶來相當可觀的回報。

左起：李仕浣、劉漢滔學長、陳之望校監

二○一一年三月份月會
專題講座
講題：養生漫談
內容簡介：

1. 養生須知—生理健康與心理健康
2. 調養五臟
3. 氣之調養—食養與運動、氣功與運動之異同、晒太陽
4. 總結

主講嘉賓：招明學長（1970年級謙社）
講者簡介：

招明學長，澳校謙社舊生，1973年加入家族經營之海味
公司，從事海味藥材行業38年，城市大學持續進修學院與北
京中醫藥大學合辦之中醫護理學及中醫營養學高級文憑証書。 

1994年起隨楊家太極第五代傳人楊瑪利師傅修習楊氏太
極。

月 會 消 息
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2006年起並隨河北常文躍師傅研修氣功。
1989年起習書法，同時先後隨鄭滋斌、何叔惠、何乃

文、洪肇平、陳卓諸師研習國學。
1993年首屆余寄梅盃全港書法公開賽冠軍，多次參加全

國、廣東省、本港重要書法展覽並獲獎，九十年代與戚谷華
女士創立香港書藝會並任主席。現為中國書法家協會會員，
中國楹聯學會會員。香港詩書聯學會副主席，香港詩書聯學
報副主編，九龍青年商會全港兒童中文書法比賽評判等。致
力推廣詩詞對聯等文學文化及書法藝術。詩詞文章先後發表
於中國書畫家報、澳校校刊、香港書畫報、香港詩書聯學
報、春秋、嶺雅視覺藝術等刊物。

左起：招明學長、陸志中

二○一一年四月份月會
專題講座
講題：食品加添劑
內容簡介：

1. 什麼是食品加添劑 ? 對我們日常生活有什麼關係 ?
2. 為什麼要用食品加添劑 ?
3. 那類食品加添劑有致癌風險，怎樣可以避免?
4. 進食什麼東西可降底食品加添劑帶來的不良影響?

主講嘉賓：汪家寶學長（1977年級傑社）
講者簡介：

汪家寶學長（1977年級傑社），於培正中六畢業後，往
加拿大高富大學取得微生物榮譽學位，回港於1985年投身
食品加工業，在金妹火腿廠由食品技師升為營運經理，在
1987年參加香港先生健美比賽取得亞軍，於1989年移民加
拿大，曾任職微生物化驗師，食品廠研究發展及品質保證
主任，並在多倫多約克大學取得管理發展文憑。由於感到
在加拿大發展空間有限，決定一家回流香港，曾出任嘉頓
公司品質保證經理，龍島食品華南及香港區研究發展及品質
保證經理，美國桂格燕麥片，佳得樂運動飲料的亞太區品質
保證經理，在期間由於多年對昆蟲的興趣，在尖沙嘴的自然
歷史博物舘協助制作大部份蝴蝶標本，在大埔海濱公園內的
昆蟲舘協助制作館內所有昆蟲標本。講者在30多年的收集
珍貴昆蟲標本有數百盒，已連絡李校長安排捐贈母校。於
2000年加入美國基快富調味料添加劑公司（主要客戶為世界
最大快餐連鎖店肯德基、麥當勞），出任亞太區技術顧問，
於2003年自己開辨調味料，加添劑公司至今。於2003年加
入教會，於2005年在培正道浸信會受浸，任常委總務部長
至今。於2007年開始參與健力運動比賽，並加入香港健力
代表隊，每年均參加亞洲健力錦標賽，取得多項冠亞季軍成

績；加入香港舉重健力總會為執事委員，於2008年考得教練
證，健力裁判證，計劃於4月底往日本考國際健力裁判證。

左起：汪家寶學長、彭煥棠

二○一一年五月份月會
專題講座
講題：香港房地產發展與管理趨勢
內容簡介：

香港市區樓價貴、密度高、生活環境迫人等等的訴求
不斷。其實在交通網絡持續發展及與廣東經濟融合的大環境
下，在港自住或投資應考慮甚麼因素？

反觀市區樓宇的樓齡與日俱增，樓宇安全及維修問題日
漸受到重視，有甚麼新政策需要留意？
主講嘉賓：劉詩韻學長（1986年級晶社）
講者簡介：

劉詩韻產業測量師（1986年級晶社），於培正中五畢業
後赴澳洲悉尼修讀土地經濟學士學位，亦於香港大學取得工
商管理碩士學位。於1992年回港加入父親創辦的劉紹鈞產
業測量師行，從事產業測量及房地產顧問工作，包括市區重
建涉及之賠償計算及協調、上市公司之資產評估、內地房地
產評估、項目發展可行性研究以及樓宇銷售推廣，並以永利
行集團名義於內地城市開辦獨資及中外合資之房地產咨詢顧
問公司。

現為永利行集團董事總經理，講者職務為集團日常營運
及處理個別複雜評估、併購議價及市場調研工作。

講者現為香港測量師學會高級副會長，亦出任多項公
職如香港測量師註冊管理局理事會主席、地產代理監管局成
員、輸入優秀人才及專才諮詢委員會成員、城市規劃上訴委
員團成員、香港特別行政區政府選舉委員會委員（建築、測
量及都市規劃界別分組）等等。

左起：劉詩韻學長、朱淑齡
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